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Destekler :  10.700 10.600 10.500 

Dirençler :   10.900 11.000 11.200 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Güne dün aşağı yönlü başlayan Dolar/TL Mart vadeli kontratı günün 

devamında aşağı yönlü seyrini sürdürdü ve günü de %0,23 düşüşle 

37.9610 seviyesinden negatif tamamladı. Endeks kontratının geri 

çekilmesini sürdürmesi halinde 37.90 seviyeleri destek seviyeleri 

olarak izlenebilir. Endeks kontratı 38.0 seviyeleri altında kaldığı 

sürece bu seviyelere doğru satışların hızlanması beklenebilir. 

Endeks kontratının yükselişlerde ise 38.0 seviyeleri direnç seviyeleri 

olarak takip edilebilir. Endeks kontratı 38.0 seviyeleri üzerine tekrar 

yerleşmesi halinde 38.10 seviyelerine doğru yükselişini sürdürülebilir. 

Endeks kontratının kısa vadede 37.90 seviyelerine doğru geri 

çekilmeleri alım fırsatı, 38,10 seviyesi üzerine doğru yükselişler ise 

kar satışı fırsatı olarak takip edilebilir. Dolar kontratının güne yatay 

yönlü bir seyir ile başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  37,9000 37,8000 37,5000 

Dirençler :   38,0000 38,1000 38,2000 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2025 10.784,00 10.921,00 -1,25 11.037,00 10.712,00 292.158 541.035 1.722 33 11.989

XU30 Haziran 2025 11.385,00 11.529,00 -1,25 11.677,00 11.312,00 11.888 50.775 7.268 94 11.989

XLBNK Nisan 2025 11.829,00 11.975,00 -1,22 12.151,00 11.695,00 2.466 5.545 -245 33 17.360

X10XB Nisan 2025 12.005,00 12.121,00 -0,96 12.219,00 11.978,00 55 206 -12 33 13.734

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Mart 2025 37,9610 38,0490 -0,23 38,0200 37,9520 153.890 477.001 -47.756 0 4.332

USD/TRY Nisan 2025 39,6490 39,5930 0,14 39,6850 39,5220 159.925 760.506 114.980 33 4.332

EUR/TRY Mart 2025 40,9170 41,0830 -0,40 41,0990 40,8500 2.772 7.517 -1.386 0 4.627

EUR/TRY Nisan 2025 42,8600 42,7210 0,33 43,5850 42,5020 3.617 18.446 137 33 4.627

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Mart 2025 1,0792 1,0787 0,05 1,0798 1,0755 29.579 13.828 -25.178 0 1.517

EUR/USD Nisan 2025 1,0807 1,0810 -0,03 1,0817 1,0773 4.419 17.854 180 33 1.517

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2025 3.067,60 3.028,00 1,31 3.072,80 3.038,30 54.650 85.462 -2.120 33 6.774

TL/GRAM Altın Nisan 2025 3.912,80 3.854,80 1,50 3.922,20 3.861,00 91.230 1.013.987 9.512 33 421

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Güne dün yukarı yönlü bir seyirle başlayan BİST 100 Endeksi günün 

devamında  bu seyrini sürdürmekte zorlandı. Yükselişlerde satışlarla 

karşışan Endeks gün sonuna doğru artan satışlarla günü %0,38 

düşüşle 9.612,84 seviyesinden negatif tamamladı. Bankacılık 

Endeksi %0,78 düşerken, Sınai Endeks %0,17 artış ile pozitif ayrıştı.  

Hafta başından beri geçen haftaki kayıplarını telafiye etmeye çalışan 

BİST’te dün sınırlı kar satışı devam etti.  Global tarafta ise dün risk 

iştahı negatif seyretti. ABD ve Avrupa borsaları günü düşüşle 

tamamladı.  Bu sabah ABD vadelileri pozitif bir seyir izlerken, Alman 

DAX vadelileri ve Asya borsalarında ise negatif seyirler hakim. 

VİOP30 Endeksi akşam seansını %0,25 düşüşle tamamladı. 

Yurtiçinde siyasi haber akışlarının yurtiçi piyasalara yön vermeyi 

sürdürmesini beklerken kısa vadede piyasalardaki dengelenme 

sürecinin devam edeceğini düşünüyoruz. Endeksin güne yatay bir 

seyir ile başlamasını günün devamında dalgalı bir seyir izlemesini 

beklemekteyiz.  

 

 
 

 

 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 

Güne dün pozitif yönlü bir seyirle başlayan VIOP-30 Nisan vadeli 

endeks kontratı günün devamında bu seyrini sürdürmekte zorlandı. 

Yükselişlerde satışlarla karşılaşan Endeks kontratı günü %1,25 

düşüşle 10.784 seviyesinden (uzlaşma fiyatı) negatif tamamladı. 

VİOP30 Endeksi akşam seansını ise %0,25 düşüşle tamamladı. 

Endeks kontratının geri çekilmesini sürdürmesi ve 10.700 

seviyelerinde bulunan destek seviyeleri altına çekişmesi halinde 

10.500 seviyelerine doğru aşağı yönlü satışlar hızlanabilir.  Endeks 

kontratı 10.700 seviyelerini koruması halinde ise 10.900 ve 

sonrasında 11.000 seviyelerine doğru yönelecektir. Endeks 

kontratının yükselişini sürdürmesi için 11.000 seviyeleri üzerine çıkıp 

bu seviyeler üzerinde tutunması gerekiyor. Kısa vadede 10.500 

seviyelerine doğru çekilmeler alım fırsatı, 11.000 seviyelerine  doğru 

yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak takip edilebilir. Gün içi Uzun 

(Long) pozisyonlar için 10.500, Kısa (Short) pozisyonlar için ise 

11.000 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks 

kontratının güne yatay yönlü bir seyirle başlamasını beklemekteyiz. 
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

Tarih  /  Ülke                        TSİ           Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
 

28 Mart     Japonya            02:30         Tokyo TÜFE (Yıllık) (Mart) (Önceki %2,9) 

28 Mart     İngiltere            10:00          GSYH 4. Çeyrek Büyüme Oranı (İkinci Tahmin) (İlk Tahmin  %0,1)     

28 Mart     İngiltere            10:00          Perakende Satışlar (Şubat) (Önceki %1,7) 

28 Mart     Almanya           10:00          GFK Tüketici Güveni (Nisan)  (Önceki -24,7) 

28 Mart     Türkiye             10:00          Ekonomik Güven Endeksi (Mart) (Önceki 99,20) 

28 Mart     Euro Bölgesi    13:00          Tüketici Güveni (Mart) (Önceki: -13,6)     

28 Mart     ABD                  15:30          Çekirdek PCE Oranı (Aylık) (Şubat) (Önceki %0,3) 

28 Mart     ABD                  15:30          Çekirdek PCE Oranı (Yıllık) (Şubat) (Önceki %2,6) 

28 Mart     ABD                  15:30          Kişisel Gelirler (Şubat) (Önceki %0,9) 

28 Mart     ABD                  15:30          Kişisel Harcamalar (Şubat) (Önceki %-0,2) 

28 Mart     ABD                  17:00          Michigan Tüketici Güveni (Mart) (Nihai) (Beklenti 57,9 / Önceki 64,7) 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Kurumsal Finans ve Araştırma 
Bölümü tarafından güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve 
eksiklilerden ve bu bilgilerin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri 
tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu 
tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 167,85 171,3 -2,01 174,5 166,75 17.431 19.898 -3.726 -15,8% 0 2.379

AKBNK 52,92 54,36 -2,65 54,91 52,36 489.548 357.885 -47.384 -11,7% 0 834

AKSEN 33,80 33,78 0,06 34,46 33,69 13.091 6.655 -2.558 -27,8% 0 477

ALARK 95,66 95,42 0,25 99,75 94,81 47.986 23.382 -7.372 -24,0% 0 1.372

ARCLK 136,25 141,45 -3,68 144,00 134,60 6.955 12.652 -184 -1,4% 0 1.904

ASELS 116,85 116,80 0,04 118,65 115,20 216.865 120.731 -19.508 -13,9% 0 1.708

ASTOR 109,75 112,25 -2,23 114,60 109,25 29.690 24.240 -3.931 -14,0% 0 1.649

BIMAS 461,80 467,05 -1,12 478,15 459,25 38.193 26.129 -3.662 -12,3% 0 5.680

BRSAN 365,55 370,45 -1,32 374,70 362,45 1.414 1.402 -150 -9,7% 0 5.642

CIMSA 51,47 51,95 -0,92 52,97 50,70 31.954 13.731 -3.972 -22,4% 0 684

DOAS 227,20 224,65 1,14 230,65 223,30 2.866 3.044 -601 -16,5% 0 3.199

DOHOL 15,28 15,15 0,86 15,47 15,10 181.032 125.925 -57.283 -31,3% 0 230

EKGYO 12,47 12,77 -2,35 13,10 12,37 868.115 589.061 -149.737 -20,3% 0 196

ENJSA 55,91 57,52 -2,80 58,50 55,64 21.184 31.214 -6.826 -17,9% 0 787

ENKAI 62,91 64,64 -2,68 67,00 62,19 69.746 35.161 -6.597 -15,8% 0 902

EREGL 22,39 22,70 -1,37 23,08 22,29 504.954 382.455 -100.793 -20,9% 0 288

FROTO 1.030,50 1.043,50 -1,25 1.051,75 1.024,25 6.507 3.970 42 1,1% 0 14.803

GARAN 118,30 115,75 2,20 119,25 114,20 113.429 63.067 -8.974 -12,5% 0 1.896

GUBRF 248,15 249,00 -0,34 257,00 246,35 25.917 42.584 -4.439 -9,4% 0 3.841

HALKB 21,99 21,71 1,29 22,21 21,60 231.232 75.969 -18.896 -19,9% 0 331

HEKTS 3,26 3,22 1,24 3,34 3,21 736.416 309.670 -84.385 -21,4% 0 44

ISCTR 12,35 12,70 -2,76 12,79 12,24 1.758.713 1.046.645 -71.533 -6,4% 0 179

KCHOL 161,55 166,95 -3,23 168,35 160,25 86.152 112.537 8.279 7,9% 0 2.129

KONTR 27,89 28,83 -3,26 29,48 27,57 51.101 28.823 -15.284 -34,7% 0 446

KOZAA 81,14 81,52 -0,47 82,32 80,35 36.123 32.732 -7.985 -19,6% 0 1.136

KOZAL 27,05 26,51 2,04 27,52 26,26 231.754 130.091 -27.462 -17,4% 0 409

KRDMD 29,33 29,15 0,62 29,95 28,95 260.713 130.614 -36.709 -21,9% 0 422

MGROS 500,20 508,40 -1,61 516,00 497,30 13.556 9.250 -2.424 -20,8% 0 6.700

ODAS 5,05 5,02 0,60 5,20 5,00 457.886 225.017 -117.991 -34,4% 0 71

OYAKC 30,82 31,65 -2,62 32,08 30,42 63.273 52.433 -14.043 -21,1% 0 458

PETKM 16,94 16,95 -0,06 17,26 16,80 189.700 150.279 -47.078 -23,9% 0 239

PGSUS 254,85 256,25 -0,55 261,20 253,00 32.634 22.209 -1.388 -5,9% 0 3.585

SAHOL 82,17 85,00 -3,33 86,21 81,98 159.173 158.745 -43.031 -21,3% 0 961

SASA 3,71 3,48 6,61 3,76 3,46 1.738.883 682.784 -121.740 -15,1% 0 52

SISE 37,25 38,19 -2,46 39,03 37,05 156.452 117.014 -36.946 -24,0% 0 481

SOKM 36,14 37,13 -2,67 37,91 35,81 44.209 45.601 -12.496 -21,5% 0 485

TAVHL 249,80 248,95 0,34 254,00 247,15 19.875 13.578 -3.189 -19,0% 0 3.568

TCELL 93,19 94,64 -1,53 95,58 92,44 136.763 81.494 -8.343 -9,3% 0 1.174

THYAO 309,00 312,45 -1,10 316,10 308,15 71.759 56.913 -12.286 -17,8% 0 4.134

TKFEN 149,95 143,65 4,39 156,80 147,05 82.975 32.130 -5.636 -14,9% 0 2.138

TOASO 172,70 174,90 -1,26 183,00 171,60 20.577 22.738 -6.634 -22,6% 0 2.638

TSKB 11,05 10,92 1,19 11,39 10,87 221.862 195.455 -52.555 -21,2% 0 156

TTKOM 49,44 49,61 -0,34 50,38 49,11 98.520 51.556 -13.624 -20,9% 0 662

TUPRS 133,10 135,95 -2,10 137,70 132,05 52.211 57.203 -10.806 -15,9% 0 2.048

VAKBN 25,05 24,31 3,04 25,24 24,15 151.360 41.387 -18.494 -30,9% 0 352

VESTL 48,97 49,91 -1,88 52,00 48,49 19.529 10.836 -3.354 -23,6% 0 752

YKBNK 24,35 25,02 -2,68 25,28 24,16 862.900 396.798 -54.114 -12,0% 0 374

ULKER 119,45 117,80 1,40 122,20 115,60 28.534 20.462 -7.450 -26,7% 0 1.596


