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Destekler :  10.000 9.900 9.800 

Dirençler :   10.300 10.500 10.700 

Dolar/TL Yakın Vade Kontratı 
 

Haftanın son işlem gününe dün atay yönlü başlayan Dolar/TL Mart vadeli 

kontratı günün devamında yukarı yönlü bir seyir izlerken haftayı %1,23 

yükselişle 38.7230 seviyesinden tamamladı. Endeks kontratının olası 

yukarı yönlü seyrini sürdürmesi halinde 39.0 seviyeleri direnç seviyeleri 

olarak izlenebilir. Endeks kontratı 39.00 seviyeleri üzerine yerleşmesi 

halinde 39,50 ilk hedef olmak üzere 40.0 seviyelerine doğru yükseliş 

hareketini sürdürmesi beklenebilir. Endeks kontratının geri çekilmelerinde 

ise 38.50 ve 38.0 seviyeleri destek seviyeleri olarak izlenebilir. Endeks 

kontratı bu seviyeler altına çeri çekilmesi halinde 37.50 –37.0 seviyelerine 

doğru geri çekilmesi hızlanabilir. Endeks kontratının kısa vadede 38.00 

seviyelerine geri çekilmeleri alım fırsatı, 39,00 seviyesi üzerine doğru 

yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak takip edilebilir. Dolar kontratının 

güne aşağı yönlü bir seyir ile başlamasını bekliyoruz. 

Destekler :  38,5000 38,0000 37,5000 

Dirençler :   39,0000 39,3000 39,5000 

Sözleşme

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı 

XU30 Nisan 2025 10.074,00 11.105,00 -9,28 11.080,00 9.975,00 569.132 615.090 15.503 37 11.291

XU30 Haziran 2025 10.524,00 11.599,00 -9,27 11.579,00 10.450,00 24.254 34.376 10.344 98 11.291

XLBNK Nisan 2025 11.321,00 12.578,00 -9,99 12.500,00 11.000,00 5.687 7.008 -629 37 16.707

X10XB Nisan 2025 11.376,00 12.242,00 -7,07 12.798,00 11.075,00 37 211 4 37 12.764

DÖVİZ KONTRATLARI

USD/TRY Mart 2025 38,7230 38,2510 1,23 38,9500 38,2060 353.648 551.970 -37.978 4 4.323

USD/TRY Nisan 2025 40,3890 39,6370 1,90 40,6000 39,6290 649.080 575.818 122.923 37 4.323

EUR/TRY Mart 2025 41,9090 41,4680 1,06 42,1400 41,4430 1.328 10.890 458 4 4.644

EUR/TRY Nisan 2025 43,7190 42,9780 1,72 43,8990 43,0000 4.435 15.398 -266 37 4.644

EUR/USD KONTRATLARI

EUR/USD Mart 2025 1,0829 1,0834 -0,05 1,0863 1,0821 12.605 37.696 -1.597 4 1.518

EUR/USD Nisan 2025 1,0841 1,0846 -0,05 1,0878 1,0834 1.489 14.834 -227 37 1.518

ALTIN KONTRATLARI

USD/ONS Altın Nisan 2025 3.031,90 3.054,70 -0,75 3.053,60 3.014,50 52.381 91.060 -9.961 37 6.639

TL/GRAM Altın Nisan 2025 3.951,80 3.898,40 1,37 3.981,50 3.885,70 491.885 1.024.990 82.861 37 412

ENDEKS KONTRATLARI

Güne Bakış 
 

Haftanın son işlem gününe satıcılı bir seyirle başlan BİST 100 Endeksi 

gün içinde artan sert satışlarla 9.000 seviyelerine kadar geri çekilirken 

haftayı %7,81 düşüşle 9.044,64 seviyesinden tamamladı. Bankacılık 

Endeksi %9,47 düşüşle negatif ayrışırken, Sınai Endeks %6,88 düşüş 

kaydetti. Geçtiğimiz hafta İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu’nun üniversite 

diplomasının iptal edilmesi ve sonrasında İmamoğlu dahil 106 ismin 

yolsuzluk soruşturmasıyla göz altına alınmasına yönelik haber akışlarıyla 

BİST’te sert satış baskısı izlendi. BİST 100 Endeksinin hafatlık kaybı %

16,57 seviyesine ulaştı. Yeni haftaya başlarken Bakan Şimşek tüm 

düzenleyici kurumların eş güdüm ile çalışarak ekonomik programın 

kararlılıkla uygulanacağını ve piyasalardaki oynaklığın azaltılması için 

gerekli tedbirlerin alındığını açıkladı. SPK hafta sonunda piyasalara 

yönelik bazı önlemler açıklarken, Borsa İstanbul’da pay piyasalarında bir 

ay boyunca açığa satış işlemlerinin yasaklanmasına, halka açık 

ortaklıkların pay geri alımlarının kolaylaştırılmasına ve kredili sermaye 

piyasası işlemlerinin devamı süresince öz kaynak oranının esnetilerek 

uygulanmasına karar verdi. BiST tarafıda bir ay boyunca algoritmaların 

işlem hızlarını yavaşlatacak ve maliyetlerini arttıracak bir önlemler 

açıkladı. Söz konusu adımların volatiliteyi azaltarak dengelenme sürecine 

destek olabileceğini, ve siyasi gelişmelerin yakından takip edilerek 

piyasalara yön vermeyi sürdüreceğini düşünüyoruz. Global tarafta ise 

haftanın son işlem günü risk iştahı  negatif seyretti. ABD borsaları haftayı 

sınırlı pozitif bir seyirle tamamlarken, Avrupa borsaları günü düşüşle 

tamamladı. Bu sabah ABD ve Alman DAX vadelileri pozitif bir seyir 

izlerken, Asya borsalarında sınırlı bir düşüşler hakim. VİOP30 Endeksi 

Cuma akşam seansını %1,57 yükselişle tamamladı. Endeksin güne tepki 

alımları ile başlamasını günün devamında dalgalı bir seyir izlemesini 

beklemekteyiz.  
 

BIST 30 Yakın Vade Kontrat 
Haftanın son işlem gününe satıcılı bir seyirle başlayan VIOP-30 Nisan 

vadeli endeks kontratı, günün devamında sert düşüşle 10.000 seviyeleri 

altına geri çekildi. Sonrasında 10.000 seviyeleri üzerine yerleşen Endeks 

kontraı haftayı %9,28 düşüşle 10.074 seviyesinden (uzlaşma fiyatı) 

negatif tamamladı. VİOP30 Endeksi Cuma akşam seansını ise %1,57 

yükselişle tamamladı. Endeks kontratının geri çekilmelerinde 10.000 

seviyeleri destek seviyeleri olarak izlenebilir. Endeks kontratının bu 

seviyeler altına geri çekilmesi halinde 9.900 –9.800 aralığı ilk hedef olmak 

üzere 9.500 seviyelerine doğru satışlarının hızlanması beklenebilir. 

Endeks kontratının olası tepki alımlarında ise 10.300 ve 10.500 direnç 

seviyeleri olarak izlenebilir. Endeks kontratı 10.500 seviyeleri üzerine 

yerleşmesi halinde 10.700 seviyelerine doğru tepki alımlarını sürdürebilir. 

Kısa vadede 10.000 seviyelerine çekilmeler alım fırsatı, 10.500 

seviyelerine  doğru yükselişler ise kar satışı fırsatı olarak takip edilebilir. 

Gün içi Uzun (Long) pozisyonlar için 10.000, Kısa (Short) pozisyonlar için 

ise 10.500 seviyesi zarar-kes (stop-loss) olarak takip edilebilir. Endeks 

kontratının güne pozitif yönlü bir seyirle başlamasını beklemekteyiz. 
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BIST 30  Yakın Vade Günlük  Kapanış Fiyatı ve Açık Pozisyon Değişimleri   

BİST 30  Yakın Vade  Uzlaşma Fiyatı ve Toplam Açık Pozisyon 

EKONOMİK AJANDA 

Tarih  /  Ülke                        TSİ           Açıklanacak Veri / (Beklenti / Bir Önceki Veri) 
 

24 Mart  Japonya                03:30        İmalat PMI (Mart) (Öncü)  (Önceki 49,0)        

24 Mart  Almanya               11:30         HCOB İmalat PMI (Mart) (Öncü)  (Önceki 46,5)        

24 Mart  Euro Bölgesi        12:00         HCOB İmalat PMI (Mart) (Öncü)  (Önceki 47,6)        

24 Mart  İngiltere                12:30         S&P Global İmalat PMI (Mart) (Öncü) (Önceki 46,9) 

24 Mart  ABD                      16:45         S&P Global İmalat PM (Mart)  (Öncü) (Önceki 52,7) 
 

25 Mart  Türkiye                 10:00         Reel Kesim Güven Endeksi (Mart) (Önceki 102,4)  

25 Mart  Türkiye                 10:00         Kapasite Kullanım Oranı (Mart)  (Önceki %74,5)   

25 Mart  Almanya               12:00         Ifo İş İklimi (Mart) (Önceki 85,2) 

25 Mart  ABD                      15:00         İnşaat İzinleri (Şubat) (Beklenti 1,456M / Önceki 1,473M) 

25 Mart  ABD                      16:00         S&P Case Shiller Konut Fiyatları (Yıllık) (Ocak) ( Önceki %4,5) 

25 Mart  ABD                      17:00         Conference Board Tüketici Güveni (Mart) (Önceki 98,3) 

25 Mart  ABD                      17:00         Yeni Konut Satışları (Aylık) (Şubat) (Önceki %-10,5) 
 

26 Mart    İngiltere              10:00         Yıllık Enflasyon Oranı (Şubat) (Önceki %3,0)  

26 Mart     ABD                   15:30         Dayanıklı Mal Siparişleri (Şubat) (Aylık) (Önceki %3,2) 

 

27 Mart    Türkiye               10:00         Dış Ticaret Dengesi (Şubat) (Beklenti -7,54B / Önceki -8,78B $) 

27 Mart    Türkiye               10:00         İşsizlik Oranı (Şubat) (Önceki %8,4)    

27 Mart     ABD                   15:30         Haftalık İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları (Önceki 223K) 

27 Mart     ABD                   15:30         GSYH 4.Çeyrek Büyüme Oranı (Çeyreklik) (Q4) (Üçüncü Tahmin) (İkinci Tahmin %2,3) 
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Çekince: Bu raporda yer alan bilgi ve yorumlar Şeker Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Kurumsal Finans ve Araştırma 
Bölümü tarafından güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan yararlanarak hazırlanmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve 
eksiklilerden ve bu bilgilerin ticari amaçlı operasyonlarda kullanılmasından doğabilecek zararlardan Şeker Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri 
tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu 
tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 

Büyükdere Cad. No:171 Metrocity A Blok Kat 4-5 34330 ŞİŞLİ /İSTANBUL 
Tel: 0212 334 33 33, Pbx Fax: 0212 334 33 34, arastirma@sekeryatirim.com 

Yakın Vade Pay Vadeli Sözleşmeleri 

Yakın Vade 

Pay Sözlemeşleri

Kapanış

Fiyatı 

(Uzlaşma)

Önceki

Kapanış

(Uzlaşma)

Değişim

(%)
Yüksek Düşük

Hacim

(Adet)

Açık

Pozisyon

Açık

Pozisyon

Değişimi

Açık

Pozisyon

Değişimi %

Vadeye

Kalan Gün

Sayısı

Başlangıç

Teminatı TL

AEFES 158,05 175,05 -9,71 175,95 157,55 28.225 28.501 -2.769 -8,9% 4 2.211

AKBNK 53,33 59,25 -9,99 58,65 53,33 572.446 468.681 -4.822 -1,0% 4 849

AKSEN 31,52 34,47 -8,56 34,60 31,03 34.686 19.497 -12.668 -39,4% 4 442

ALARK 81,06 87,15 -6,99 88,08 78,44 42.403 51.259 -5.327 -9,4% 4 1.158

ARCLK 139,20 149,20 -6,70 149,60 137,25 20.228 15.145 -4.291 -22,1% 4 1.928

ASELS 112,05 118,85 -5,72 119,20 109,30 290.980 160.290 -4.757 -2,9% 4 1.613

ASTOR 95,13 105,40 -9,74 105,65 94,86 51.078 38.763 -3.168 -7,6% 4 1.430

BIMAS 415,80 459,75 -9,56 461,65 413,80 47.019 39.981 -2.184 -5,2% 4 5.037

BRSAN 345,10 379,00 -8,94 374,80 341,20 1.306 1.569 -169 -9,7% 4 5.235

CIMSA 47,71 52,95 -9,90 53,12 47,66 26.500 27.418 -5.260 -16,1% 4 632

DOAS 225,10 240,00 -6,21 240,60 221,40 3.903 4.420 -351 -7,4% 4 3.136

DOHOL 13,71 15,08 -9,08 15,00 13,58 198.846 202.824 -20.236 -9,1% 4 205

EKGYO 12,31 13,67 -9,95 13,72 12,31 716.751 1.114.818 -90.360 -7,5% 4 192

ENJSA 55,39 58,79 -5,78 59,39 52,92 37.118 44.938 -2.499 -5,3% 4 776

ENKAI 58,79 60,40 -2,67 61,15 55,04 147.209 93.533 13.703 17,2% 4 850

EREGL 21,25 23,60 -9,96 23,62 21,24 745.524 495.038 -137.410 -21,7% 4 272

FROTO 999,50 1.065,25 -6,17 1.079,75 990,10 7.164 4.375 454 11,6% 4 14.335

GARAN 103,75 114,05 -9,03 114,10 102,65 175.189 74.054 -7.465 -9,2% 4 1.651

GUBRF 245,25 272,50 -10,00 273,80 245,25 12.530 67.654 -2.820 -4,0% 4 3.760

HALKB 18,54 20,60 -10,00 20,66 18,54 206.847 131.207 -14.078 -9,7% 4 277

HEKTS 3,05 3,35 -8,96 3,35 3,02 449.094 500.858 -49.040 -8,9% 4 41

ISCTR 12,07 13,41 -9,99 13,36 12,07 1.621.041 1.335.449 -93.185 -6,5% 4 173

KCHOL 156,70 167,45 -6,42 167,15 152,80 172.702 121.046 -19.489 -13,9% 4 2.028

KONTR 27,52 30,57 -9,98 30,75 27,52 31.690 54.245 -3.890 -6,7% 4 440

KOZAA 72,88 76,36 -4,56 76,68 71,78 47.368 48.553 -7.930 -14,0% 4 1.014

KOZAL 23,73 25,94 -8,52 26,02 23,41 352.558 253.582 -20.772 -7,6% 4 355

KRDMD 29,04 32,26 -9,98 32,30 29,04 185.176 168.133 -7.746 -4,4% 4 414

MGROS 453,20 491,30 -7,75 495,20 451,10 11.561 14.534 -1.716 -10,6% 4 6.017

ODAS 4,74 5,26 -9,89 5,27 4,74 274.756 519.332 -46.202 -8,2% 4 66

OYAKC 30,36 31,73 -4,32 31,68 29,69 63.781 66.464 -5.364 -7,5% 4 448

PETKM 15,28 16,48 -7,28 16,55 14,85 359.450 278.769 -49.372 -15,0% 4 223

PGSUS 242,35 269,00 -9,91 267,90 242,10 24.447 27.786 -1.158 -4,0% 4 3.376

SAHOL 81,23 90,25 -9,99 89,86 81,23 189.053 216.297 -246 -0,1% 4 937

SASA 3,33 3,63 -8,26 3,63 3,27 1.775.105 962.914 -276.322 -22,3% 4 47

SISE 35,40 38,87 -8,93 38,84 34,99 241.046 206.443 -14.709 -6,7% 4 453

SOKM 34,72 38,57 -9,98 38,50 34,72 40.839 101.524 -9.231 -8,3% 4 460

TAVHL 244,85 255,55 -4,19 256,20 241,00 15.843 25.240 -1.492 -5,6% 4 3.443

TCELL 88,20 97,99 -9,99 97,80 88,20 131.322 126.982 491 0,4% 4 1.101

THYAO 287,85 310,40 -7,26 310,30 285,00 157.351 114.255 -11.556 -9,2% 4 3.829

TKFEN 131,10 119,35 9,84 131,25 119,25 156.079 51.482 5.546 12,1% 4 1.849

TOASO 176,55 189,30 -6,74 190,25 170,40 56.951 48.628 -13.956 -22,3% 4 2.668

TSKB 10,22 11,35 -9,96 11,35 10,22 203.661 482.510 -31.454 -6,1% 4 142

TTKOM 45,83 50,92 -10,00 50,76 45,83 96.350 92.939 -572 -0,6% 4 612

TUPRS 128,75 135,90 -5,26 136,35 125,45 83.780 80.027 -3.528 -4,2% 4 1.953

VAKBN 22,33 23,90 -6,57 24,39 21,80 209.223 105.595 -17.022 -13,9% 4 314

VESTL 47,42 52,68 -9,98 52,42 47,42 32.248 26.272 -8.762 -25,0% 4 725

YKBNK 24,43 27,14 -9,99 27,01 24,43 826.544 730.284 -52.964 -6,8% 4 371

ULKER 114,35 127,05 -10,00 127,00 114,35 21.334 34.900 -6.117 -14,9% 4 1.518


